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BiZi DIMDIK AYAKTA TUTAN KOKLERiIMiZ; DEGERLERIMIZ
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Degerli velilerimiz,

Degerlerimiz, insani insan gibi yagatan; bizi biz yapan, bizleri sapasaglam ayakta tutan, huzur
ve baris icinde yasamamizi saglayan, atalarimizdan bizlere kalan kalturel miraslarimiz, koklerimizdir.

Dogayl musahede ettigimizde neredeyse goklere ylkselen ihtisamli dev agaclarin egri bir

gévdeye sahip olsalar bile nasil devriimediklerine hayret ederiz. iste burada ne derecede saglam bir
koke bagli olduklarini ve o kdklere kuvvetlice tutunduklarini anlamak elbette zor bir is degildir.

Yukaridaki aga¢ orneginden hareketle insan da kendi yasamini amansiz durumlar kargisinda
bile sarsilmadan, yikilmadan, guglu ve karakterli bir sekilde, suktnet ve mutluluk icinde surdurebilmesi
icin koklerinden gug alir. Iste bagli olmamiz gereken bu kokler bizim degerlerimizdir.

Baslica degerlerimiz; Sorumluluk, Sabir, Temizlik (Ozdenetim), Duyarlilik, Empati, Hosgér,
iyilik, Yardimseverlik, Dogruluk, Durustlik, Guvenilirlik, Ozgiiven, Esitlik, Adalet, Barig, Dostluk
(Arkadaslik), Tebessim (Giiler yiiz), Nezaket, ictenlik, Sevgi, Saygi, Merhamet, insaf, Vefa, Kardeslik,
Birlik, Tutumluluk (Kanaatkarlik), Tasarruf, Comertlik, Azim, Caliskanlik, Basari, Etik, Vatanseverlik,
Algakgonulluluk, Misafirperverlik... olarak siralanabilir.

Burada sayilan her bir deger hayatimiz igin ciddi 6nem tegskil etmektedir. Ebeveyn olarak bizim
Uzerimize dusen gorev ise cocuklarimizin karakter - Kigilik - ahlaki gelisim surecinde onlara
degerlerimizi 6zumsetmek ve benimsetmektir. Bagka bir tabirle gocuklarimizin mayalarini hepsi
birbirinden kiymetli olan degerlerimiz ile yogurmak ve higbir zaman ayrilmamalari gereken kokleri
onlara 6gretip, degerlerimize uygun yasamalarini saglamaktir.

Peki degerlerimizi gocuklarimiza nasil 6zumsetebiliriz?

e Kulturel miras yoluyla edindigimiz adab-1 muaseretin yani nezaket ve gorgu kurallarinin olumlu
bir rol model teskil edecek sekilde gocuklarimiza bizzat ebeveyni tarafindan 6gretilmesi,

¢ Yapilmasi hog olmayan ve istenmeyen her turlu kotu davranig ve zararl aligkanliklardan basta
ebeveynin kendisinin uzak durmasi,

e Tarihte bircok alanda iz birakmis 6rnek sahsiyetlerin yasamlarini konu alan hikayeler, masallar,
kissalar gibi metinlerin cocuklarimiza etkili bir gsekilde sunulmasi,

e Degerler egitimini konu alan hikaye setlerinin edinilmesi ve duzenli araliklarla etkilesimli bir
sekilde cocuklarimiza okunmasi ve anlatiimasi,

o Ornek sahsiyetler ve degerler egitimini konu alan; glvenilir kaynaklar tarafindan olusturuimus
animasyon video igeriklerinin gocuklarimiza izletiimesi,

e Cocuklarimizin degerlerimizi kendi hayatlarinda uygulayabilmeleri ve yaparak-yasayarak
ogrenmelerinin saglanmasi igin firsat - imkan olusturulmasi ve bu konuda tesvik edilmesi.
Ornegin; Temizlik - duyarliik degerleri ile ilgili cocukla birlikte tohum ekme veya fidan dikme
etkinligi; yardima muhtag bir hayvancagiza eldeki imkanlarla barinak yapilmasi veya onune bir
kap yiyecek ve suyun c¢ocuk tarafindan konulmasi; yaral bir hayvanin c¢ocuk ile birlikte
veterinere goturulmesi, kapimizin onunun, evimizin sokaginin, mahallemizin veya gezmeye
gittigimiz - piknik yaptigimiz alanin dogayi koruma adina gocuk ile birlikte temizlenmesi; solmaya
yuz tutmus bir bitkiyi cocugun sulamasinin saglanmasi gibi birgok aktivite siralanabilir.

Hepimiz c¢ocuklarimizin gelecekte mutlu ve iyi birer makamda olmasini arzulariz. Harika bir
gelecegin hayalini kurarken en basta yapilmasi gereken cocuklarimizi ahlaki olarak gelistirmeye
oncelik vermemizdir zira glizel bir ahlaka sahip olmak mutlulugun temel kaynagidir. Gizel bir ahlak ise
ancak koklerimiz olan degerlerimize simsiki sarilmayla miumkiandidr. Cocuklarimizin degerlerimizi
hayatlarinin vazgegilmezleri olarak gormelerini saglayabilmemiz temennisiyle... Saglicakla kalin...
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